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PRESENTACIO

Aquest any 2024 la Xarxa HPH Catalunya ha confinuat treballant per
ajudar a impulsar estrategies de promocié de la salut en els diferents
hospitals i centres de tot el territori catald.

Seguint les ftres linies estratégiques de la xarxa, hem continuat
incrementant la nostra capacitat d’influencia, incorporant nous hospitals
i centres, actualment en som ja 32 centres que representen una bona part
de la diversitat d'hospitals i centres.

Una altra linia de treball important és la de donar valor als centres adscrits
impulsant els grups de treball, per aquest motiu, es van reformular i
tfransformar en quatre grups de treball alineats amb

I'estrategia definida previament. Aquests grups han treballat diferents
projectes que neixen de les necessitats detectades entre els centres
participants.

La Visibilitzacié i alhora compartir bones prdctiques relacionades amb la
promocid de la salut de la Xarxa, ha estat una altra linia important que
hem continuat desplegant. per aixd es van organitzar Celebrem la VI
Jornada de Promocid de la salut amb el lema “La promocid de la salut
dels hospitals i centres oberts a la comunitat”, organitzat amb 150
persones inscrites, la qual cosa demostra I'augment de l'interes de la
promocio de la saluticom estem estenent la nostra capacitat d’influencia
al sector sanitari.

Fruit d’'aquestes jornades es publicard un llilore recopilant les bones
practiques envers la promocid de la salut que es van presentar a la
Jornada.

A nivell internacional hem tingut una participacid molt activa en les
diferents assemblees generals, i presentant diferents projectes de
promociod de la salut de la HPH Catalunya. També vam ser-hi presents ala
30th International Conference a Hiroshima.

Finalment, un any més hem renovat una part de les vocalies de la Comissid
Permanent, garantint la confinuitat i la representativitat dels diferents
hospitals i centres.
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COMISSIO PERMANENT

Fins a I'octubre de 2024 la comissid permanent esta formada per:

Presidéncia: Mireia Vicente Garcia
Vicepresidencia: Silvia Carbonell Palau
Tresoreria: Rocio Ibdfez Avila
Secretaria: Monica Ferndndez Aguilera

Vocadlia 1: Mireia Bosch Fabregas

Vocadlia 2; Rosa Simdn Pérez

Vocadalia 3: Anna Jover Moreno

Vocalia 4: M. Dolors Navarro Rubio (en Substitucid d’Arian Tarbal
Roquer)

o Vocadlia 5: Neida Ferndndez Benages

o Vocalia é: Jordi Pujiula Masé

o Vocalia 7: Maria Briansé Florencio

El 16 d'octubre de 2024 es celebren eleccions a la Comissid Permanent i
té la segUent composicié:

Presidencia: Mireia Vicente Garcia
Vicepresidéencia: Silvia Carbonell Palau
Tresoreria: Rocio Ibdnez Avila
Secretaria: Monica Ferndndez Aguilera

Vocadlia 1: Mireia Bosch Fabregas
Vocalia 2: Rosa Simdn Pérez

Vocalia 3: Anna Jover Moreno

Vocalia 4: M. Angels Ferndndez Labrada
Vocadlia 5: Neida Ferndndez Benages
Vocalia 6: Raquel Gutiérrez Grau
Vocalia 7: Gemma Navarro Rubio
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Amb el suport de:

Jordina Capella Gonzdlez, representant de I' Agéncia de Salut PUblica de
Catalunya.

Dolors Juvinya Canal, Directora de la Catedra de Promocid de la Salut de
la Universitat de Girona (Secretariat de la HPH-Catalunya)

Maribel Arévalo Masero, Tecnica Cdatedra de promocié de la salut,
Universitat de Girona
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PLA ESTRATEGIC 2022-2025

MISSIO, VISIO | LINIES ESTRATEGIQUES.

Fruit d'una andlisis DAFO realitzat a finals de I'any 2022 es descriu el nou
Pla Estrategic 2023-2025:

MISSIO

La missid de la Xarxa Catalana és la d'impulsar la promocié de la salut als
hospitals i centres sanitaris catalans, amb I'objectiu de millorar la salut de
les persones ateses i cuidadores, dels professionals i de la comunitat, de
forma sostenible.

vIsIO
Volem Ser una entitat referent en promocid de la salut per als centres
sanitaris de Catalunya.

* Impulsant la incorporacié de valors i estrategies a I'estructura i
cultura organitzacional

* Proporcionant eines i coneixement per el desplegament de
programes de promocio de la salut

* Facilitant I'intercanvi d'experiéncies en promocidé de la Salut
afavorint les sinergies entre centres

* Impulsant la formacié en promocid de la salut als professionals

* Afavorint la recerca ila innovacidé en promocid de la salut

Linies estrategiques:
1. Incrementar la capacitat d'influencia
2. Proporcionar valor afegit als membres de I'HPH-CAT

3. Potenciar la formacié i recerca en promocio de la salut

De cada linia estrategica es desprenen objectius i accions concretes
descrites en el pla estrategic.
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Althaia- Xarxa Assistencial Universitaria Manresa
Associacio Salut i Familia

Centre Geriatric Maria Gay

Consoci Sanitari de Terrassa

Consorci Hospitalari de Vic

Consorci Parc de Salut Mar

Consorci Sanitari de I'Alt Penedés i el Garraf
Consorci Sanitari Integral

Corporacio Sanitaria Parc Tauli

Fundacié Hospital d’Olot i Comarcal de la Garrotxa
Fundacié Hospital Esperit Sant

Fundacié Orienta

Fundacié Privada Hospital Asil de Granollers
Fundacié Salut Emporda

Fundacié Sanitaria Mollet

Fundacié Sant Hospital

Hospital Clinic de Barcelona

Hospital Comarcal del Pallars

Hospital Comarcal Méra d’Ebre

Hospital de Cerdanya - AECT- Associacié Europea de Cooperacio
Territorial

Hospital Germans Trias i Pujol

Hospital Sagrat Cor - Germanes Hospitalaries
Hospital Sant Joan de Déu

Hospital Sant Rafael- Germans Hospitalaries
Hospital Santa Creu i Sant Pau

Hospital Universitari Arnau de Vilanova

Hospital Universitari de Bellvitge- Viladecans
Hospital Universitari de Santa Maria de Lleida (GSS)
Hospital Universitari Doctor Josep Trueta

Institut d’Assisténcia Sanitaria

Salut Sant Joan de Reus-Baix Camp

Universitat Girona - Facultat d'Infermeria
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ANY 2024 EN NOTICIES

Marg 2024 -Participacié al IV Simposi Mediterrani de Promocié de la
Salut a Girona
Representants de la Comissid Permanent la Xarxa Promotora de la Salut

van participar al IV Simposi Mediterrani de Promocié de la Salut,
organitzat des de la Catedra de Promocié de la Salut de la Universitat de
Girona, amb la col laboracié de Dipsalut, Organisme de Salut PUblica de
la Diputacié de Girona.

Sota el lema "“Reptes per una societat sostenible, equitativa i del
benestar”, el Simposi va convertir-se en un punt de trobada per totes les
persones interessades en promocid de la salut.

Octubre de 2024 - Participem a la sessié clinica “Com impulsar la
promocio de la salut als hospitals”

Mireia Vicente, presidenta de la Xarxa, ha participa en la sessié clinica
titulada “Com impulsar la promocié de la salut als hospitals”. Aquest
esdeveniment va tenir lloc a I'Hospital Sant Rafael i tenia com a objectiu
abordar estratégies i practiques per millorar la promocid de la salut dins
I'entorn hospitalari.

Novembre 2024 - Assistim a la 30th Internacional Conference celebra da
Hiroshima (Japd)

Del 6 al 8 de novembre, la Xarxa va assistir a la 30 International
Conference on Health Promotion Hospitals Hiroshima (Japd), centrada en
I'equitat i la lluita per les desigualtats d'accés a la salut.

Des de la Xarxa d'Hospitals i Centres Promotors de la Salut — HPH
Catalunya es van presentar diverses comunicacions: sobre el procés de
mentoring en el tfraspds de Junta de Govern, presentada per la Mireia
Vicente Garcia, FSM Fundacio Sanitaria Mollet i presidenta de la Xarxa, i
sobre I'enquesta del Son que vam fer als centres en motiu del Dia Mundial
de la Son, presentada per Monica Fernandez Aguilera, Consorci Sanitari
Integral i secretaria de la Xarxa. També hem exposat un poster sobre la
implementacié dels estandards de Promocid de la Salut (PS).
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La frobada també ha servit per connectar amb algunes de les alires
xarxes i comencar a treballar projectes conjunts.

Novembre de 2024 - Publiquem el llibre d'experiencies en promocioé de
la salut 2023

El libre recopila les millors experiencies de Promocié de la Salut
presentades a la VI Jornada de Promocié de la Salut, celebrada el 2023.
Aquest llibre recull una seleccid de projectes innovadors, accions
comunitdries i bones practiques que han destacat pel seu impacte positiu
a la millora de la salut i el benestar de la poblacio.

Novembre de 2024 - Celebrem la VIl Jornada de Promocié de la salut
amb el lema “La promocié de la salut dels hospitals i centres oberts a la
comunitat”

El 29 de novembre vam celebrar la VIl Jornada de Promocié de la Salut a
la Fundacié Sanitaria de Mollet

Amb I'assistencia de més de 100 persones, la Jornada s'ha convertit en
una trobada consolidada que posa en valor les bones practiques i
experiencies en promocié de la salut.

La inauguracié va comptar amb la participacié del Secretari de Salut
PUblica de Catalunya, Esteve Ferndndez Munoz, qui va destacar la
importancia de continuar promovent entorns saludables des de tots els
ambits del sistema sanitari.

Un dels moments destacats va ser la presentacié del projecte Salut als
barris, a carrec de Carme Borrell de I'Agencia de Salut Publica de
Barcelona (ASPB), que va compartir I'impacte positiu d’aquesta iniciativa
en diversos territoris.

La cloenda va anar a carrec de la Dra. Carmen M. Sarabia Cobo, que
va oferir una reflexid inspiradora sobre els reptes actuals i futurs en
promocioé de la salut.

GRUPS DE TREBALL

La promocid de la Salut requereix d'una resposta multidisciplinaria i
coordinada per part dels diferents agents de salut, per aquest motiu, des
de La Xarxa HPH es treballa per aconseguir grups de treball estables que
puguin freballar per donar resposta a les necessitats de les persones
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ateses i dels professionals. Actualment la Xarxa disposa de quatre grups
de treball:

-Salut dels professionals

-Comunicacioé en I'entorn de salut

-Implementacié dels estandards

-Entorns saludables i sostenibles en I'ambit de la salut

La voluntat d'aquests grups de freball és facilitar la reunid de professionals
de diferents institucions, amb I'objectiu de consensuar i proposar millores
que puguin impactar en el maxim benestar de les persones. La forca
d’'aquests grups es concreta en la possibilitat de compartir coneixements,
aprenent els uns dels altres, podent aplicar accions adaptades a les
necessitats i possibilitats de cada territori.

Aquests grups de treball estant participats per professionals dels diferents
centres de la xarxa i cada un d’ells compta amb un coordinador i un
suport que impulsen el seu treballl. Els grups es reuneix un minim de quatre
vegades al llarg de I'any i compaginen les reunions amb els treball en
linia. Per tal de fer seguiment del treball dels grups i facilitar el compartir
les experieéncies dels coordinadors, es va decidir a finals d'any, que la
persona que ocupa la vicepresidencia fes aquesta accid. Aguest
seguiment s’ha articulat amb reunions de seguiment individuals i grupals
segons les necessitats de cada coordinador de grup.

El fet de comptar amb grups de treballs especifics facilita la participacio
i I'enriguiment dels centres adherits a la xarxa i impulsa el coneixement, la
creativitat i la innovacid aplicada de manera sostenible i eficagc en la
promocioé de la salut.
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DADES ECONOMIQUES

El tancament comptable de I'any 2024 ha estat:

Ingressos 2024

MEMORIA 2024

INGRESOS PRESSUPOST REAL DIFERENCIA
Quota Centres Adherits 13.000 € 12.500 € -500 €
Ageéncia Salut Publica 3.000 € 3.000 € 0€
TOTAL 16.000 € 15.500 € -500 €
Despeses 2024

DESPESES PRESSUPOST REAL ‘ DIFERENCIA
Quota HPH Int 8.580 € 8.580 € 0€
Projectes HPH 8.427 € 10.272 € -1.845 €
Actualitzacié i manteniment web 1.627 € 5.613 € -3.986 €
Webinars 300 € 0€ 300 €
Jornada HPH Cat 1.500 € 1.691 € -191 €
Premis a les millors practiques 900 € 250 € 650 €
Llibre estandards* 800 € 0€ 800 €
Reunions /Congrés Japé HPH Int. 3.300 € 2.718 € 582 €
Transports 150 € 0€ 150 €
Despeses Bancaries 150 € 130 € 20€
Altres (tramits i gestoria) 300 € 313 € -13 €

*S’ha realitzat dintre del pressupost de 'actualitzacié de la web

17.607 €

19.296 €

-1.689 €

Resultat 2024
PRESSUPOST REALITZAT | DIFERENCIA
INGRESOS 16.000 € 15.500 € -500 €
DESPESES 17.607 € 19.296 € -1.689 €
RESULTAT -1.607 € -3.796 € -2.189 €

Saldo real al compte corrent (31/12/24): 16.582,73€

Fons Reserva: 19.103,83€

11
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XARXA INTERNACIONAL

“Health Promoting Hospitals and Health Services orient
their governance models, structures, processes and culture
to optimize health gains of patients, staff and populations
served and to support sustainable societies.”

From the Health promotion glossary of terms 2021. Geneva: World Health Organization; 2021.

Total Current Members (Nov'24): 5 6 8

National/Regional HPH Networks: 2 1

Single Members: 62

National/ Regional
Member count
per Country

12
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2024 HPH Governance Board

Chair: Ralph Harlid, MD PhD

Policy Briefs

In 2024, we successfully completed and publicly
published two policy briefs, which are now available
on the HPH website.

Links to the policy briefs:
https://www.hphnet.org/library/
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HPH Task Forces
Yearly Updates

1. Task Force on Migration, Equity 4. Taskforce on Health Promoting

and Diversity, James Glover and Hans Built Environment, Elke Miedema

Verrept and Peyton Fort

2. Task Force on Children and Adolescents, 5. Task Force on Well-being of

Dr. llaria Simonelli Healthcare Workers Task Force, Dr.
Cristina Aguzzoli, Dr. Jaekyung Lee

3. Task Force on HPH and and Gabriella Szorényiné Vanyi

Age-Friendly Health Care,

Dr. Shu-Ti Chiou 6. Task Force on Culture and Health,
Alda Cosola

*34 th Meeting of the HPH General Assembly Friday, 17 May 2024

- Pla estrategic 2022-2025 de I'HPH Catalunya
- Relleu governanca de la xarxa
- Enquesta de la son

*30th HPH Conference, Hiroshima Japan (6-8 November 2024):

La 30a Conferéencia Internacional sobre Hospitals i Serveis de Salut
Promotors de la Salut es va celebrar del 6 al 8 de novembre de 2024 al
Centre Internacional de Conferencies d'Hiroshima, Japd. plendries,
presentacions orals i debats que van abordar temes crucials en la
promocié de la salut i iniciatives destinades a millorar I'equitat en salut a
les seves comunitats.

La cerimonia d'obertura va marcar un to emotiu per a la conferéencia,
amb els discursos de Michiko Kodama, hibakusha (supervivent de la
bomba nuclear) i defensora del desarmament nuclear, juntament amb
representants de la Xarxa Japonesa d'Hospitals i Serveis de Salut
Promotors de la Salut, els amfitrions locals, el Centre Kobe de I'OMS i el
Centre Kobe de I'OMS Salut Al llarg de la conferéencia, diverses sessions
plendries van explorar estrategies per promoure l'equitat en salut,
emfatitzant la importancia del lideratge i I'assignacié de recursos per
millorar la salut comunitaria.

14
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La Xarxa HPH Catalunya participa activament en la 30th HPH Globall
Conference a Hiroshima presentan dues comunicacions orals i un poster:

- Pathway in the implementation of the Health Promotion standards of
the Catalonia Network of Health Promoting Hospitals and Centers
(Poster)

- HPH Catalunya General Board'’s replacement based upon mentoring
as a good management practice (Comunicacié Breu)

- How the lack of sleep affects emotional and professional life of
healthcare workers (Comunicacié extensa)

També vam poder coneixer dos hospitals de Kyoto on vam tenir
l'oportunitat de compartir experiencies de promocio de la salut del Japd.

15
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35th General Assembly Meeting, 28 November 2024

La 35a Reunid de I'Assemblea General, celebrada el 28 de novembre de
2024, va presentar importants novetats sobre les activitats clau dels
membres de la xarxa. La sessid va incloure el segUent:y Una breu reflexid
sobre la 30a Conferencia Internacional celebrada a Hiroshima (Japd),
que va ser un exit en termes financers i de noves membres. Per a la

Attendees (A-Z): Alda Cosola,
Amelia Ceci, Anggy Febiarthy,
Birgit Metzler, Cristina Aguzzoli,
Cynthia Robins Deden Herlan,
Deden, Deden Herlan Suangsa,
Deni Purnama, Dr Sander de
Souza, Elke Miedema PhD, Fatima
Haering, Fekrije Hasani, Funakos-
hi, Giuseppe Melcore, Giuseppina
Viola, Gladys Wong, Jaekyung
Lee, James Glover, Marianne Ho-
chet, Ming-Nan Lin, Mireia Vicen-
te, Monica Fernandez Aguilera,
Nenggih Wahyuni, Nina Peranen,
Oliver Groene, Ralph Harlid, Shu-
Ti Chiou, Suherman Jabar, Tereza
Dostal, Viola Giuseppina Italia.
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proxima planificacié estrategica quinquennal d'HPH (2026-2030), el
Consell de Govern va realitzar una andlisi FODA i el va presentar als
memobres, rebent també les seves opinions al respecte. Es va convidar i
presentar els membres al nou Consell Assessor de Futurs Liders, que ha
estat treballant juntament amb el Consell de Govern per desenvolupar
informes de politiques i suggerir temes per al desenvolupament de
l'estrategia de la xarxa. Atées que el mandat de Sally Fawkes finalitza
aquest any, Bozena Walewska, membre del Consell de Govern i
expresidenta del Consell de Govern, va ser aprovada i nomenada per
I'Assemblea General com a nova tresorera per als proxims dos anys. )
Actudlitzacié de cadascun dels sis Grups de Treball, juntament amb les
renovacions corresponents. Les presentacions de la Xarxa van incloure
les actualitzacions i activitats de les Xarxes HPH d'Indonésia i Taiwan. Per
a aquells interessats, per favor envii la seva Declaracio d'interés per unir-
se a HPH Governance

17
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CONTACTE

Catedra de Promocié de la Salut de la Universitat de Girona

Secretariat de la Xarxa HPH-Catalunya

Web:

promociodelasaluthph.cat

Linkedin:

https://www.linkedin.com/company/xarxapromotoradesalut-

hphcatalunya/
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	Aquest any 2024 la Xarxa HPH Catalunya ha continuat treballant per ajudar a impulsar estratègies de promoció de  la salut en els diferents hospitals i centres de tot el territori català.
	Seguint les tres línies estratègiques de la xarxa, hem continuat incrementant la nostra capacitat d’influència, incorporant nous hospitals i centres, actualment en som ja 32 centres que representen una bona part de la diversitat d’hospitals i centres.
	Una altra  línia de treball important és la de donar valor als centres adscrits impulsant els grups de treball, per aquest motiu, es van reformular i transformar en quatre grups de treball alineats amb
	l’estratègia definida prèviament. Aquests grups han treballat diferents projectes que neixen de les necessitats detectades entre els centres participants.
	La Visibilització i alhora compartir bones pràctiques relacionades amb la promoció de la salut de la Xarxa, ha estat una altra línia important que hem continuat desplegant. per això es van organitzar Celebrem la VII Jornada de Promoció de la salut amb...
	Fruit d’aquestes jornades es publicarà un llibre  recopilant les bones pràctiques envers la promoció de la salut que es van presentar a la Jornada.
	A nivell internacional hem tingut una participació molt activa en les diferents assemblees generals, i presentant diferents projectes de promoció de la salut de la HPH Catalunya. També vam ser-hi presents a la 30th International Conference a Hiroshima.
	Finalment, un any més hem renovat una part de les vocalies de la Comissió Permanent, garantint la continuïtat i la representativitat dels diferents hospitals i centres.
	COMISSIÓ PERMANENT
	Fins a l’octubre de 2024 la comissió permanent està formada per:
	● Presidència: Mireia Vicente Garcia
	● Vicepresidència: Sílvia Carbonell Palau
	● Tresoreria: Rocío Ibáñez Ávila
	● Secretaria: Mònica Fernández Aguilera
	● Vocalia 1: Mireia Bosch Fàbregas
	● Vocalia 2: Rosa Simón Pérez
	● Vocalia 3: Anna Jover Moreno
	● Vocalia 4: M. Dolors Navarro Rubio (en Substitució d’Arian Tarbal Roquer)
	● Vocalia 5: Neida Fernández Benages
	● Vocalia 6: Jordi Pujiula Masó
	● Vocalia 7: Maria Briansó Florencio
	El 16 d’octubre de 2024 es celebren eleccions a la Comissió Permanent i té la següent composició:
	● Presidència: Mireia Vicente Garcia (1)
	● Vicepresidència: Sílvia Carbonell Palau (1)
	● Tresoreria: Rocío Ibáñez Ávila (1)
	● Secretaria: Mònica Fernández Aguilera (1)
	● Vocalia 1: Mireia Bosch Fàbregas (1)
	● Vocalia 2: Rosa Simón Pérez (1)
	● Vocalia 3: Anna Jover Moreno (1)
	● Vocalia 4: M. Àngels Fernández Labrada
	● Vocalia 5: Neida Fernández Benages (1)
	● Vocalia 6: Raquel Gutiérrez Grau
	● Vocalia 7: Gemma Navarro Rubio
	Amb el suport de:
	Jordina Capella González, representant de l’Agència de Salut Pública de Catalunya.
	Dolors Juvinyà Canal, Directora de la Càtedra de Promoció de la Salut de la Universitat de Girona (Secretariat de la HPH-Catalunya)
	Maribel Arévalo Masero, Tècnica Càtedra de promoció de la salut, Universitat de Girona
	PLA ESTRATÈGIC 2022-2025
	MISSIÓ, VISIÓ I LÍNIES ESTRATÈGIQUES.
	Fruit d’una anàlisis DAFO realitzat a finals de l’any 2022 es descriu el nou Pla Estratègic 2023-2025:
	MISSIÓ
	La missió de la Xarxa Catalana és la d’impulsar la  promoció de la salut als hospitals i centres  sanitaris catalans, amb l’objectiu de millorar la  salut de les persones ateses i cuidadores, dels professionals i  de  la comunitat, de forma sostenible.
	VISIÓ
	Volem Ser una entitat referent en promoció de la salut per als centres sanitaris de  Catalunya.
	• Impulsant la incorporació de valors i estratègies a l’estructura i cultura organitzacional
	• Proporcionant eines i coneixement per el desplegament de programes de promoció de la salut
	• Facilitant l’intercanvi d’experiències en promoció de la Salut afavorint les sinergies entre centres
	• Impulsant la formació en promoció de la salut als professionals
	• Afavorint la recerca i la innovació en promoció de la salut
	Línies estratègiques:
	1. Incrementar la capacitat d’influència
	2. Proporcionar valor afegit als membres de l’HPH-CAT
	3. Potenciar la formació i recerca en promoció de la salut
	De cada línia estratègica es desprenen objectius i accions concretes descrites en el pla estratègic.
	MEMBRES 2024
	● Althaia- Xarxa Assistencial Universitària Manresa
	● Associació Salut i Família
	● Centre Geriàtric Maria Gay
	● Consoci Sanitari de Terrassa
	● Consorci Hospitalari de Vic
	● Consorci Parc de Salut Mar
	● Consorci Sanitari de l'Alt Penedès i el Garraf
	● Consorci Sanitari Integral
	● Corporació Sanitària Parc Taulí
	● Fundació Hospital d’Olot i Comarcal de la Garrotxa
	● Fundació Hospital Esperit Sant
	● Fundació Orienta
	● Fundació Privada Hospital Asil de Granollers
	● Fundació Salut Empordà
	● Fundació Sanitària Mollet
	● Fundació Sant Hospital
	● Hospital Clínic de Barcelona
	● Hospital Comarcal del Pallars
	● Hospital Comarcal Móra d’Ebre
	● Hospital de Cerdanya – AECT- Associació Europea de Cooperació Territorial
	● Hospital Germans Trias i Pujol
	● Hospital Sagrat Cor – Germanes Hospitalàries
	● Hospital Sant Joan de Déu
	● Hospital Sant Rafael- Germans Hospitalàries
	● Hospital Santa Creu i Sant Pau
	● Hospital Universitari Arnau de Vilanova
	● Hospital Universitari de Bellvitge- Viladecans
	● Hospital Universitari de Santa Maria de Lleida (GSS)
	● Hospital Universitari Doctor Josep Trueta
	● Institut d’Assistència Sanitària
	● Salut Sant Joan de Reus-Baix Camp
	● Universitat Girona - Facultat d'Infermeria
	ANY 2024 EN NOTÍCIES
	Març 2024 -Participació al IV Simposi Mediterrani de Promoció de la Salut a Girona
	Representants de la Comissió Permanent la Xarxa Promotora de la Salut van participar al IV Simposi Mediterrani de Promoció de la Salut, organitzat des de la Càtedra de Promoció de la Salut de la Universitat de Girona, amb la col laboració de Dipsalut,...
	Sota el lema “Reptes per una societat sostenible, equitativa i del benestar”, el Simposi va convertir-se en un punt de trobada per totes les persones interessades en promoció de la salut.
	Octubre de 2024 – Participem a la sessió clínica “Com impulsar la promoció de la salut als hospitals”
	Mireia Vicente, presidenta de la Xarxa, ha participa en la sessió clínica titulada “Com impulsar la promoció de la salut als hospitals”. Aquest esdeveniment va tenir lloc a l’Hospital Sant Rafael i tenia com a objectiu abordar estratègies i pràctiques...
	Novembre 2024 – Assistim a la 30th Internacional Conference celebra da Hiroshima (Japó)
	Del 6 al 8 de novembre, la Xarxa va assistir a la 30 International Conference on Health Promotion Hospitals Hiroshima (Japó), centrada en l’equitat i la lluita per les desigualtats d’accés a la salut.
	Des de la Xarxa d’Hospitals i Centres Promotors de la Salut – HPH Catalunya es van presentar diverses comunicacions: sobre el procés de mentoring en el traspàs de Junta de Govern, presentada per la Mireia Vicente García, FSM Fundació Sanitària Mollet ...
	La trobada també ha servit per connectar amb algunes de les altres xarxes i començar a treballar projectes conjunts.
	Novembre de 2024 – Publiquem el llibre d’experiències en promoció de la salut 2023
	El llibre recopila les millors experiències de Promoció de la Salut presentades a la VI Jornada de Promoció de la Salut, celebrada el 2023. Aquest llibre recull una selecció de projectes innovadors, accions comunitàries i bones pràctiques que han dest...
	Novembre de 2024 – Celebrem la VII Jornada de Promoció de la salut amb el lema “La promoció de la salut dels hospitals i centres oberts a la comunitat”
	El 29 de novembre vam celebrar la VII Jornada de Promoció de la Salut a la Fundació Sanitària de Mollet
	Amb l’assistència de més de 100 persones, la Jornada s’ha convertit en  una trobada consolidada que posa en valor les bones pràctiques i experiències en promoció de la salut.
	La inauguració va comptar amb la participació del Secretari de Salut Pública de Catalunya, Esteve Fernández Muñoz, qui va destacar la importància de continuar promovent entorns saludables des de tots els àmbits del sistema sanitari.
	Un dels moments destacats va ser la presentació del projecte Salut als barris, a càrrec de Carme Borrell de l’Agència de Salut Pública de Barcelona (ASPB), que va compartir l’impacte positiu d’aquesta iniciativa en diversos territoris.
	La cloenda va anar a càrrec de la Dra. Carmen M. Sarabia Cobo, que va oferir una reflexió inspiradora sobre els reptes actuals i futurs en promoció de la salut.
	GRUPS DE TREBALL
	La promoció de la Salut requereix d’una resposta multidisciplinària i coordinada per part dels diferents agents de salut,  per aquest motiu, des de La  Xarxa HPH es treballa per aconseguir grups de treball estables que puguin treballar per donar respo...
	-Salut dels professionals
	-Comunicació en l’entorn de salut
	-Implementació dels estàndards
	-Entorns saludables i sostenibles en l’àmbit de la salut
	La voluntat d’aquests grups de treball és facilitar la reunió de professionals de diferents institucions, amb l’objectiu de consensuar i proposar millores que puguin impactar en el màxim benestar de les persones. La força d’aquests grups es concreta e...
	Aquests grups de treball estant participats per professionals dels diferents centres de la xarxa i cada un d’ells compta amb un coordinador i un suport que impulsen el seu treball. Els grups es reuneix un mínim de quatre vegades al llarg de l’any i co...
	El fet de comptar amb grups de treballs específics facilita la participació i l’enriquiment dels centres adherits a la xarxa i impulsa el coneixement, la creativitat i la innovació aplicada de manera sostenible i eficaç en la promoció de la salut.
	DADES ECONÒMIQUES
	El tancament comptable de l’any 2024 ha estat:
	Ingressos 2024
	Despeses 2024
	*S’ha realitzat dintre del pressupost de l’actualització de la web
	Resultat 2024
	Saldo real al compte corrent (31/12/24): 16.582,73€
	Fons Reserva: 19.103,83€
	XARXA INTERNACIONAL
	•34 th Meeting of the HPH General Assembly Friday, 17 May 2024:
	- Pla estratègic 2022-2025 de l’HPH Catalunya
	- Relleu governança de la xarxa
	- Enquesta de  la son
	•30th HPH Conference, Hiroshima Japan (6-8 November 2024):
	La 30a Conferència Internacional sobre Hospitals i Serveis de Salut Promotors de la Salut es va celebrar del 6 al 8 de novembre de 2024 al Centre Internacional de Conferències d'Hiroshima, Japó. plenàries, presentacions orals i debats que van abordar ...
	La cerimònia d'obertura va marcar un to emotiu per a la conferència, amb els discursos de Michiko Kodama, hibakusha (supervivent de la bomba nuclear) i defensora del desarmament nuclear, juntament amb representants de la Xarxa Japonesa d'Hospitals i S...
	La Xarxa HPH Catalunya participa activament en la 30th HPH Global Conference a Hiroshima presentan dues comunicacions orals i un pòster:
	- Pathway in the implementation of the Health Promotion standards of the Catalonia Network of Health Promoting   Hospitals and Centers (Pòster)
	- HPH Catalunya General Board’s replacement based upon mentoring as a good management practice (Comunicació   Breu)
	- How the lack of sleep affects emotional and professional life of healthcare workers (Comunicació extensa)
	També vam poder conèixer dos hospitals de Kyoto on vam tenir l'oportunitat de compartir experiències de promoció de la salut  del Japó.
	La 35a Reunió de l'Assemblea General, celebrada el 28 de novembre de 2024, va presentar importants novetats sobre les activitats clau dels membres de la xarxa. La sessió va incloure el següent:› Una breu reflexió sobre la 30a Conferència Internacional...
	CONTACTE:
	Càtedra de Promoció de la Salut de la Universitat de Girona
	Secretariat de la Xarxa HPH-Catalunya
	Web:
	promociodelasaluthph.cat
	Linkedin:
	https://www.linkedin.com/company/xarxapromotoradesalut-hphcatalunya/

